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一●相關書訊： 

  《水問》為作者簡媜的第一本書，所以此書有不少地方都是在敘說大學校

園內外的事物以及作者本人在這青春飛揚的時期中所經歷的一些事物和對事情

的看法。簡媜以清純的少女心懷敘說大學校園裡外的豐富生活及每一件事，也

運用淺白的文字說明了人生道理，文章內容讀起來平易近人且並不會咬文嚼

字。而現在的我正值高中一年級，再兩年之後我就是本書作者描寫的大學時期

了，所以看完簡媜所描述的大學生活，不經讓我開始期待大學的日子。  

二●內容摘錄： 

  你和我都是秉承著宇宙之無限愛的生命。雖然妳是花，我是人，但在那無

限之愛的面前，妳我都是需要愛才得以滋長的生命。所以，我一直知道，知道

妳和我一樣地熱愛著生命。妳努力地掙出枝頭，愉快地開放，不就是為了感謝

那無限之愛的賦予？有時候，我很感動，也很慚愧。感動的是，妳對生命的執

著與熱愛；慚愧的是，我時常因許多浮淺的干擾兒忘卻了去踏實地成長與肯

定。我不如妳的專心，妳的耐性。我時常拿妳來舒服自己的視覺，而忘了去思

索妳最深切的內涵，以及無數次妳對我的提醒。曾經，我惋惜於妳生命之短

暫，卻忘了，妳的一季就等於我的一生。（p.15） 

 

 

三●我的觀點： 

本書是一本值得一讀再讀的好書，猶記得國中時，國文考卷上許多的閱讀測驗

題目都是摘自簡媜的這本《水問》。答題的過程中不僅可以學習到文字運用的

技巧、更可以深刻體會到文字所欲創造出的意境，以及字裡行間所流露出那真

實不做作的豐富情感，使寫題目的我並不覺煩悶，反而更多了知識與情意交相

融合的美好感受。 

 

  再次仔細閱讀這本書，我能深切地感受到作者對年輕時感情的珍惜。作者

所運用的那些美好的字句、漂亮的修辭，我可能永遠也無法透過考試就能像她

一樣運用自如，但在文句中我可以感受到真實人間情感、對年輕單純心情的珍

惜，並進而思考一些人生問題。閱讀的當下，除了慢慢地吸收作者寫作時的筆
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法以及技巧，更隨著她對生活中種種人事物的細膩情思，深化了我對周遭的感

受。 

 

  在這本書當中，對我較具啟發性的就屬生活細筆之一的「小紅蟲」。作者

寫她高三時的一個晚上，為了升學考而在圖書館苦讀，正昏昏沉沉之際，突然

發現有隻小紅蟲在她的筆記本上爬。作者並沒有傷害那隻小紅蟲，反而靜下心

來觀察小紅蟲，她意外發現那隻小紅蟲對顏色的辨識力很高，只要一碰到黑色

會馬上變換方向，當小紅蟲好不容易穿越字與字之間的空隙，爬到了筆記本的

上方一大片白色的地方，作者就決定給小紅蟲一個測試，作者拿起黑色原子筆

在小紅蟲周圍畫了個圈，然後慢慢地塗黑，黑色一步一步地向牠靠近，而一團

漆黑中只留一點空白讓小紅蟲佇足。 

 

  懼怕黑暗的小紅蟲剛開始被黑色包圍時是那樣的驚恐、焦慮、無助，但為

了求生，牠化恐懼為勇氣，鎮定地往前走，最後終於到達白色空白處。我不免

聯想到：小紅蟲所遇到的情況，在我們的真實世界裡似乎也常常出現。例如面

新事物的學習或新環境的適應，年少而膽怯的我常因為害怕而遲遲不敢跨出步

伐，有時甚至會選擇放棄。可是藉由作者所描寫的，我體會到：連一隻微小蟲

子都能勇敢踏出第一步，克服眼前的困難與挑戰，那更何況屬於萬物之靈的我

們呢？ 

 

 在我國三時，遇到了對我到來說影響很大的一件事，我萬萬沒想過這樣的事

情會發生在我們家，而且就在我爸爸的身上。爸爸有一天生病而去了醫院，結

果意外的發現在舌根有小腫塊，在更進一步的檢查之下，發現到了那是惡性腫

瘤。我ㄧ得知消息，腦筋一片空白，但是眼淚卻不自覺的一直滑下我的臉頰。

治療的過程中艱辛又難熬，但是爸爸的堅強與勇氣克服了一切，看到爸爸這麼

辛苦的在為生命搏鬥，我的眼淚卻又一直不落下。在過程中，媽媽也費盡心思

的照顧爸爸，在全家人堅定的意志下，爸爸慢慢在進步中，狀況也愈來愈好。

這件事真的給了我們家很大的挑戰，但也因為這件事讓我們家彼此之間的感情

愈來愈好，也給了我們在未來能面對更大的挑戰的勇氣。 

 

  在我們生活中難免都會遇到挫折，不過我們應該要把那些原因當作上天給

自己的磨練。不管磨練再怎樣艱辛與困難，都要有勇於面對的精神，不能有鴕

鳥心態，躲起來雖然眼前看不到困難，但是困難並沒有真正的解決，躲得了一

時卻躲不了一世。不管遇到任何事，擦乾眼淚後第一件要做的事就是要正視

它、面對它、解決它，沒有什麼解決不了的問題，關鍵在於要看你有沒有心去

面對。 

 

  《水問》裡的文章平易近人，其取材、用字、遣詞常常會牽引著我枯燥貧

乏的創作靈感，有人以為作者文筆太刻意經營，但我認為這些文章都是作者絞

盡腦汁所撰寫的出來的智慧結晶，讀完書的我並不覺得她的文筆濃烈，我只覺

得作者文字間流露出的是真誠。從中我除了能學習作者多變的寫作手法外，對

於日常生活周遭所發生的細微小事，我也更能留心觀察與感受，不讓自己白白

生活著，並不斷提醒自己：要更用心體會人生道理和記錄下生活上的感受。 
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  我覺得我看完這本書後，真的受益良多，讀完後不僅能增加寫作能力還改

變了自己的生活態度。我認為這本書真的是一本值得細細品味的好書，以前只

是為了考試勉強而讀，使這本好書被埋在陰暗的角落而失去了原有的光采，而

今我用心靈與作者交談，我重新拾回了我的勇氣與青春少年心。 

 

四●討論議題： 

  有人曾說簡媜的文筆、字句太過濃妝豔抹，使文章文溢乎情，甚至有些為

賦新詞強說愁的毛病，但是年輕的心似乎應該保有一些敏感多情，讓自己能從

小地方感受真情。要能做到如作者一般的以小見大，該有哪些面對生活的心

態？又或者要具備有甚麼樣的生活紀錄習慣？  

PDF 檔案使用 "pdfFactory" 試用版本建立 www.ahasoft.com.tw/FinePrint

http://www.ahasoft.com.tw/FinePrint
http://www.ahasoft.com.tw/FinePrint

